Jedilnik

27.5.do 31.5. 2024

PONEDELJEK

ZAJTRK: ovsena kasa na mleku (1c,5), sadje
MALICA: €aj, pizza margerita (1a,5), sadje
KOSILO: zelenjavna juha, mozaik testenine (1a,4), pis¢ancji trakci v smetanovi omak (5), solata,
sadje

TOREK

ZAJTRK: €aj, kisla smetana (5), polnozrnat kruh (1a), sadje
MALICA: mleko (5), graham kruh (1a), marmelada, sadje
KOSILO: pasulj s suhim mesom, ¢rn kruh (1a), sadna kupa, sadje

SREDA

ZAJTRK: €aj, jajcna jed (4), pirin kruh (1a,b), sadje

MALICA: limonada brez sladkorja, pis¢ancja prsa, bio pirina zemlja (1a,b), paprika, sadje
KOSILO: teleCja peCenka, riz, dusen brokoli, solata, sadje

CETRTEK

ZAJTRK: pinjenec (5), rzen kruh (1a,e), sadje

MALICA: pirin zdrob (1b,5), grisini z olivami (1,4,5), sadje
KOSILO: govedina v kraski omaki, gluhi Struklji (1a), solata, sadje

PETEK

ZAJTRK: €aj, marmelada, bio rzen kruh* (1a,e), sadje

MALICA: bio sadni kefir* (5), sirova bombetka z bu¢nimi semeni (1a,5), meSani orescki (8),
korencek, sadje

KOSILO: sojin polpet, pire krompir (5), grahova omaka, solata, sadje

PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Alergeni - legenda:
1 - Zita, ki vsebujejo gluten (a-pSenica, b-pira, c-oves, d-je¢men, e-rz, f-kamut); 2 - raki; 3 - ribe; 4 - jajca; 5 - mleko; 6 - soja; 7 - arasidi (kikiriki); 8 -
lupinasto sadje (orescki); 9 - listna zelena;

10 - gorcicno seme; 11 - sezamovo seme; 12 - zveplov dioksid in sulfiti v konc. > 10 mg/kg ; 13 - vol&ji bob; 14 — mehkuZzci

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznageno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznaéevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s
pogoji oznacevanja ekoloskih zZivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.



