Dietnijedilnik

od 19. 10. 2019 do 23. 10. 2020

PONEDELJEK
MALICA: mleko BL, koruzni kosmici BG, sadje
KOSILO: testenine BG, BJ, bolonjska omaka, riban sir BL, solata, sadje

TOREK
MALICA: kruh BG, sirni namaz BL, meSani oreScki (8), sadje
KOSILO: brokolijeva juha, zelenjavna rizota s pis€ancjim mesom, solata, sadje

SREDA
MALICA: €aj, kruh BG, puranja prsa, kisle kumarice, paprika, sadje
KOSILO: divjacinski golaz, polenta BG, solata, sadje

CETRTEK
MALICA: zdrob BG na mleku BL, grisini BG, sadje
KOSILO: kremna porova juha, teledji frikase, cmoki BG, solata, sadje

PETEK
MALICA: €aj, kruh BG, tunin namaz BL (3), paradiznik, sadje
KOSILO: zelenjavna enolon¢&nica z zlicniki BG in BJ, sladoled BL, sadje

BG — brez glutena
BL — brez laktoze
BJ — brez jajc

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Alergeni - legenda:

1 - Zita, ki vsebujejo gluten (a-pSenica, b-pira, c-oves, d-je¢men, e-rz, f-kamut); 2 - raki; 3 - ribe; 4 - jajca; 5 - mleko; 6 - soja; 7 -
arasidi (kikiriki); 8 - lupinasto sadje (orescki); 9 - listna zelena; 10 - gor€i¢no seme; 11 - sezamovo seme; 12 - zveplov dioksid in
sulfiti v konc. > 10 mg/kg ; 13 - volgji bob; 14 — mehkuzci

V jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznagevanje ekoloskih Zivil na
jedilniku je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.



