
Kako in kdaj čimbolj učinkovito opraviti domače naloge? 
  
Zelo pomembno je, da se domače naloge opravijo čim bolje. Zato je treba biti organiziran  

in imeti zagotovljene določene pogoje. Tu je nekaj nasvetov (Jakelj1999):  

 

• Delovni prostor  

Domače naloge se vedno opravljajo na pisalni mizi, torej naj učenci poležavanje 

na postelji  in na kavču prihranijo za gledanje televizije in poslušanje glasbe. Miza 

mora biti vedno  pospravljena, v bližini pa naj ne bi bilo kakšnih drugih motečih 

stvari (stripi, revije,  igrače…). Prav tako mora biti prostor primerno osvetljen, da 

si učenec ne dela sence. Imeti  mora tudi ustrezen sedež, višina mora biti 

nastavljena tako, da se otrok z nogami dotika tal.  

 

• Čas za opravljanje domačih nalog 

Čas oziroma uro, ob kateri se opravljajo naloge, je potrebno določiti na začetku šolskega  

leta. Pomembno je, da se te ure res drži, saj se tako jasno loči prosti čas od časa za  

opravljanje nalog in učenja. Pri tem se upoštevajo tudi druge dejavnosti.  

 

• Urnik 

Ko se določi, kdaj se bo opravilo naloge, je potrebno določiti še, po katerem 

vrstnem redu se jih bo opravilo. Priporočljivo je, da se začne z lažjimi, nadaljuje 

pa z zahtevnejšimi.  

 

• Odmori 

Odmore si naj bi vzelo takrat, ko je veliko domačih nalog. Med odmori se lahko poteši  lakoto in žejo, 

da se lažje nadaljuje. Lahko se tudi odnese smeti, naredi nekaj počepov, prezrači prostor…Sicer pa 

odmor ne sme biti predolg, priporočljivo je do 5 minut.  

 

• Samostojnost 

Pomembno je tudi, da učenec naloge opravlja sam, saj le tako pridobi delovne navade, ki  

so še kako koristne. Priporočljivo je, da ga starši opozarjajo na naloge le na začetku  

šolanja, kasneje pa ne več, sicer se potem učenec zanaša le na skrb staršev. 

 

 

 

 


